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Au départ de Colmars, pittoresque village fortifié, parcours sportif en empruntant la route du col des
Champs qui serpente jusqu'au départ du sentier de Nonciére. De sérieuses montées avec des points de vue
exceptionels sur la vallée du vallée Haut-Verdon

Remarquable traversée au-dessus de la barre des Baussées sur le circuit de la TransVerdon. Au pont de la
Serre, vous pourrez vous rafraichir dans les vasques de la Lance. Descente par la piste jusqu'a Colmars.
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